
CURSO 2015 – 2016
MEMORIA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

E EXTRAESCOLARES

I.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS FORA DO CENTRO (SAIDAS):

1º  Trimestre
ACTIVIDADE DEPARTAMENTO GRUPO DATA LUGAR

Visita ao galeón 
Guinilla

Francés BAC 1º 24/09/15 Porto da Coruña

Visita a Ferrolterra Equipo de 
Mediación

ESO-BAC 28/09/15 Ferrol - Mugardos

Iniciación ao surf Educación Física BAC 1º 30/09/15 Praia de Bastiagueiro

Conferencia sobre 
María Wonenburger

Matemáticas ESO: 3º-4º 15/10/15 Torres de Sta Cruz

Iniciación ao kaiak e 
remo

Educación Física ESO: 1º 21-23/10/15 Praia de Sta. Cristina

Visita a La Voz de 
Galicia

Economia BAC 1º-2º 
(economía)

22/10/15 Polígono de Sabón (Arteixo)

Roteiro da Ría do 
Burgo

Bioloxía ESO: 1º 27-28-
29/10/15

Praia de Sta. Cristina e Ría

Roteiro pola costa de 
Dexo

Bioloxía ESO: 2º 05-06/11/15 Mera e monumento natural

Visita a empresa R Economia ESO 4º(OIE) - 
BAC 1º (AEF)

06/11/15 Polígono A Grela (A Coruña)

Visita ao MUNCYT Bioloxía – 
Xeografía e Hª

BAC:  1º(cultura
científica)

12/11/15 A Coruña

Xornada Valedor dor 
Pobo sobre 
Mediación

Equipo de 
Mediación

ESO-BAC 23/11/15 Compostela

Ensaio da OSG Música ESO: 3ºA 11/12/15 Palacio da Ópera (A Coruña)

Visita ao Centro de 
Estampación

Biblioteca Colaboradores 
da biblioteca

15/12/15 Betanzos

Ensaio da OSG Música ESO: 3ºB 17/12/15 Palacio da Ópera (A Coruña)

2º  Trimestre
ACTIVIDADE DEPARTAMENTO GRUPO DATA LUGAR

Visita ao museo de 
Belas Artes

Historia e Xeografía ESO: 4º 08/01/16 A Coruña

Visita Begano Economía BAC 1º-2º 
(economía): 

14/01/16 A Coruña

Laboratorio aberto: 
Cómo se desarrollan 
los fármacos? 

Bioloxía – Xeografía
e Hª

BAC 1º (Cultura 
Científica)

29/01/16 Domus (A Coruña)

Laboratorio aberto: Bioloxía BAC 1º (Cultura 03/02/16 Domus (A Coruña)



Vacuna contra el VIH Científica)

Visita a  Bonilla Economia ESO 4º(OIE) - 
BAC 1º (AEF)

17/02/16 Polígono A Grela (A Coruña)

Representación teatral 
“Bicos con lingua”

Galego ESO 4º – BAC 
1º

22/02/16 Torres de Sta. Cruz

Xeografía do imaxinario Biblioteca ESO 1º 29/02/16 Biblioteca Rialeda

A Terra Cha da man de 
Manuel María

Galego e Bioloxía ESO 2º 03-04/03/16 Outeiro de Rei – Río Miño – 
Lagoa de Cospeito

Visita aos campus da 
UDC

Orientación BA C 2º 4/03/16 A Coruña

VIIIº Intercambio 
Escolar con  Collége 
Notre Dame Le 
Mênimur

Francés Alumnado 
implicado neste 
programa

08-18/03/16 Vannes (Francia)

Viaxe a Compostela Historia e Xeografía BAC: 2º (Hª Arte) 10/03/16 Santiago de Compostela

Visita ao Museo 
Arqueolóxico

Xeografía e Historia ESO 2º (dier) 16/03/16 Castelo de San Antón (A 
Coruña)

3º  Trimestre
ACTIVIDADE DEPARTAMENTO GRUPO DATA LUGAR

Proxecto Terra Xeografía e Historia ESO:  4º 01-02/04/16 Ferrol – Fragas do Eume

Aprender na Natureza Bioloxía ESO  1º-2º 16 a 18/04/15 Serra do Courel

Ensaio da OSG Música ESO 4º 14/04/16 Palacio da Ópera (A Coruña)

Zumba Educación Física ESO 3º 19-21/04/16 Pavillón de deportes

Visita ao Museo 
Arqueolóxico

Xeografía e Historia ESO 1º 20/04/16 Castelo de San Antón (A 
Coruña)

Tono Educación Física ESO 4º 20-27/04/16 Pavillón de deportes

Olimpiada matemáticas Matemáticas Alumnado  
deste programa

21/04/16 IES Ramón Otero Pedrayo (A 
Coruña)

Concerto didáctico: De 
Mozart a Apocalliptica

Música ESO 2º 21/04/16 Palacio da Ópera (A Coruña)

Poesía e teatro de 
Federico García Lorca

Castelá ESO 4º 26/04/16 Biblioteca Rialeda

Día da Ciencia na rúa Física e Química Alumnado 
interesado

07/05/16 Parque de Sta Margarida (A 
Coruña)

Iniciación á escalada Educación Física ESO 2º 12/05/16 Pavillón de deportes 
(Bastiagueiro)

Viaxe cultural europeo Francés Alumnado  
deste programa

13 a 17/05/16 Bruselas (Bélxica)

Conferencia divulgativa
sobre Manuel María

Galego ESO 4º 24/05/16 Torres de Santa Cruz

Viaxe fin de ESO Vicedirección ESO 4º 18 a 21/06/15 Barcelona, Figueras e Port 
Aventura

Parque acuático Relixión Católica ESO  - BAC: 
alumnado desta 
materia

21/06/15 Cerceda

Excusión Monte Faro –
Cabanas - Eume

Ciencias da 
Natureza e Xefatura
de Estudios

ESO 2º 22/06/15 Ría de Ferrol e Pontedeume



II.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS NO PROPIO CENTRO:

1.- Programas desenvolvidos polo Concello de Oleiros:

· PROGRAMA DE EDUCACIÓN PARA 
SAÚDE: 

ESO 1º: Prometo valorar (5 sesións/ grupo)
ESO 1º: Vida saudable (2 sesións/ grupo).
ESO 2º:  Prometo comunicarme ben (5 
sesións/ grupo).
ESO 2º:  Alimentación e deporte (2 sesións/ 
grupo).
ESO 3º: Prometo reflexionar (2 sesións / 
grupo + visionado filme).
ESO 3º: Educasexoleiros (4 sesións / grupo)
ESO 4º: Prometo coidarme (5 sesións/ grupo).
ESO 4º: Educasexoleiros: charla informativa 
sobre o sida.
Bac 1º: Prometo coñecerme mellor (2 sesións /
grupo)
Bac 2º: Prometo responsabilidade na 
conducción (2 sesións/ grupo)

· EDUCACIÓN PARA A IGUALDADE: 
ESO 1º:  Papel dos mass-media (3 sesións/ 
grupo).
ESO 2º: Promoción das relacións igualitarias
(3 sesións/ grupo).

· EDUCACIÓN AMBIENTAL: 
ESO 1º:  Coñecer Oleiros – Ría do Burgo (1 
xornada/ grupo).
ESO 2º: Coñecer Oleiros – Monumento 
Natural (1 xornada/ grupo).
ESO 2º: Un día en Galicia – A Terra Chá da
man de Manuel María.
ESO 1º-2º: Aprender na natureza – Serra 
do Courel (3 xornadas co alumnado 
interesado).

· EDUCACIÓN   CÍVICA E VIARIA: 
ESO 4º:  Autoprotección (1 sesión/grupo).

2.- Outras actividades:

· RECEPCIÓN AO ALUMNO DO 
GYMNASIESKOLA DE ÖKERÖ (SUECIA) 
DE VIAXE NO GALEÓN GUINILLA: BAC 
1º- 25 de setembro.

· XORNADA DE CONVIVENCIA CO 
ALUMNO DO GYMNASIESKOLA DE 
ÖKERÖ (SUECIA) DE VIAXE NO GALEÓN 
GUINILLA: BAC 1º- 28 de setembro.

· CONFERENCIA “EXILIOS EN RUSIA, 
REFUXIADOS DA GUERRA CIVIL”: ESO 2º /
BAC 1º- 15 de outubro.

· VÍDEOCONFERENCIA A MÁQUINA QUE 
CONSTRÚE A MENTE E A REALIDADE: 
ESO 3º – 4 de novembro.

· CONFERENCIA SOBRE PREVENCIÓN 
DOS TRASTORNOS DA CONDUCTA 
ALIMENTARIA NO ÁMBITO ESCOLAR: 
ESO 4º- 16 de outubro.

· SAMAÍN 2015: ESO – 9 de novembro.

· Espectáculo CONTOS DE DEFUNTOS E 
OUTROS ASUNTOS: ESO 1º – 10 de novembro.

· HOMENAXE A NEIRA VILAS: ESO/BAC – 4
de decembro.

· NEIRANUNDIA: ESO/BAC – 18 de decembro.

· OBRADOIRO PREVENCIÓN DO 
CIBERACOSO: ESO1º-2º – 25-26-27 de 
xaneiro.

· CHARLA INFORMATIVA DE CIUGA: BAC 
2º – 12 de febreiro.

· CHARLA INFORMATIVA DE USC: BAC 2º 
–  26 de febreiro.

· PASCUA: ESO/BAC – 18 de marzo.

· XORNALISMO NA ESCOLA: ESO 3º-4º –  11
de abril.

· ENCONTRO CO AUTOR PEPE 
CARBALLUDE: ESO 1º –  18 de abril.

· ACTIVIDADE DE ACOLLIDA DO 
ALUMNADO DO COLLÉGE NOTRE DAME 
LE MÊNIMUR (VIIIº INTERCAMBIO 
ESCOLAR): Alumnado deste programa – 20 a 30
de abril.

· ES DIABÉTICO?: ESO 2º-3º – 3 de maio.

· XOGOS POPULARES: ESO 1º-2º – 5 e 6 de 
maio.

· GRADUACIÓN BACHAREIS: 27 de maio.
Acto de graduación da promoción que remata o 
bacharelato.
· ACTIVIDADE DE ACOLLIDA DO 
ALUMNADO DE 6º DO VALLE INCLÁN: 3 de
xuño.

· CHARLA DE ACOLLIDA PARA AS 
FAMILIAS DOS NOVOS ALUMNOS DE 1º 
DA ESO: 9 de xuño.



· EXPOSICIÓNS:

· EXPOSICIÓN DE TRABALLOS DE 
PLÁSTICA: trimestral.

· PERILLO EN FOTOS:  maio – xuño.
· MANUEL MARÍA:  maio – xuño.

III.- ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

1.- Promovidas pola ANPA:
· ENGLISH CLUB (con viaxe a England)
· ROBÓTICA.
· TÉCNICAS DE ESTUDIO.
· XADREZ.

2.- Outras:
· CIENCIA RECREATIVA


